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5. Stadtwerk-Hallenmeeting ” o9 /
Sonntag, 19. Januar 2025 M

St.Galler Stadtwerke i Athletik Zentrum St.Gallen Leichtathletik

Kategorien

Disziplinen

Durchfiithrung /
Lizenz

Anmeldung

Startplatze

Nagelschuhe

Auskunft

Zeitplan

Masters Manner / MAN / U20M / U18M / U16M
Masters Frauen / WOM / U20W / U18W / U16W

Masters: 3000m Gehen

MAN / WOM: Stab, Weit, Kugel, 60m, 60m Hii, 200m, 400m, 800m, 3000m Gehen
U20M /U20W:  Stab, Weit, Kugel, 60m, 60m H{i, 200m, 400m, 1000m

U18M /U18W:  Stab, Weit, Kugel, 60m, 60m H{i, 200m, 400m, 1000m

U16M /U16W:  Stab, Weit, Kugel, 60m, 60m H{i, 1000m

Stab fiir alle Kategorien anmelden bei W / M: AH 1.70m; AH 2.60m; AH 3.60m

Gemass WO/IWR. Das Meeting ist lizenzpflichtig.

NUR ONLINE via Homepage www.swiss-athletics.ch moglich.

Ausnahme: Athletinnen und Athleten welche nicht im Besitze einer Schweizer Lizenz sind und

ihren Wohnsitz im Ausland haben: Anmeldung via E-Mail an info@lc-bruehl.ch
Anmeldeschluss: Donnerstag, 09. Januar 2025

Teilnehmer*innen diirfen pro Disziplin nur in einer Kategorie starten. Ein Doppelstart in
mehreren Kategorien ist nicht erlaubt.

Die Startplatze sind limitiert.

Es darf mit simtlichen Nageln gestartet werden, sofern diese regelkonform nach ,World
Athletics Competition and Technical Rules". Bitte achtet darauf, dass die N&gel die erlaubte
Lange von 7mm nicht iberschreiten!

Shoe-Checker: certcheck.worldathletics.org

Das Tragen von Nagelschuhen ist nur im Infield der Halle gestattet! Auf der Zuschauertribline,
der Steinach-Halle/Einlaufhalle und in den Gangen ist das Tragen von Nagelschuhen
verboten. Empfehlung: nicht tolerierte Nagel im Voraus zu Hause entfernen!

LC Briihl Leichtathletik St. Gallen, Sekretariat, Christina Gates
Telefon: 077 412 62 03 oder E-Mail info@Ic-bruehl.ch

Es erfolgt kein Versand. Der definitive Zeitplan steht ab Dienstag, 14. Januar 2025 auf der
Homepage https://www.lc-bruehl.ch/events/hallenmeeting zur Verfligung.

Mit der freundlichen Unterstiitzung von:

Jsgsw

St.Galler Stadtwerke

Leichtathletik-Génnerverein
des LG Briihl St.Gallen
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St.Galler Stadtwerke  jm Athletik Zentrum St.Gallen

Startgeld

Nachmeldung

Appell

Startnummern

Verpflegung

Stabhochsprung

Parkplatze

Haftung

Masters / MAN / WOM /U20/U18 CHF 16.00 je Disziplin
u1é CHF 14.00 je Disziplin

Keine Riickerstattung der Startgelder bei Abmeldungen und Verletzungen

Nutzen Sie, wenn immer moglich die Online Zahlung bei der Anmeldung. Zahlung per
Bankilberweisung nur vereinsweise bis zum Anmeldeschluss auf Konto:

CH59 0690 0019 3143 1000 9, LC Briihl Leichtathletik, 9016 St. Gallen, acrevis St. Gallen
Am Wettkamptag ist die Zahlung noch mit twint oder Karte maoglich.

Athletinnen und Athleten aus dem Ausland bezahlen das Startgeld am Wettkampftag vor Ort
- mit Karte (contactless) oder Twint.

Nachmeldungen kdnnen bis 1 Stunde vor dem Start gegen einen Aufpreis von CHF 10.00 je
Disziplin beim Info-Stand vorgenommen werden, sollte es noch freie Startplatze in den
Disziplinen haben.

Teilnehmer/innen von Laufwettbewerben (oder deren Vertreter/in) kreuzen sich bis_
spatestens eine Stunde vor Wettkampfbeginn ihrer Disziplin auf den Appellblattern (zwischen
Haupteingang und Info-Stand) fiir jede zu bestreitender Disziplin ab.

Die Startnummernausgabe befindet sich schrag gegeniiber vom Halleneingang. Die
Startnummern mdssen klar lesbar und ungefaltet auf der Brust getragen werden.

Die Startnummern gelten fiir Samstag und Sonntag. Es werden am Sonntag keine neuen
Startnummern ausgegeben.

In der Halle gibt es ein vielfaltiges Gastroangebot. Sie unterstiitzen mit Ihrer Konsumation die
Arbeit des LC Briihl Leichtathletik in der Nachwuchsférderung und im Leistungssport.

Starthéhen und Steigerungshoéhen:

Starthohe 1.70m: 20cm ab 2.30m: 10cm
Starthohe 2.60m: 20cm ab 3.40m: 10cm
Starthohe 3.60m: 20cm ab 4.20m: 10cm

Offentliche Parkplatze und Parkhiuser befinden sich in unmittelbarer Nahe des AZSG. Dies
sind: Parkgarage Cityparking Stadtpark AZSG (105 Parkplatze) sowie Parkplatz Spelterini
(ungedeckt, 155 Parkplatze).

Versicherung ist Sache der Teilnehmerinnen und Teilnehmer. Der Veranstalter lehnt jede
Haftung ab.

Mit der freundlichen Unterstiitzung von:
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